
 
 

 
 

 

EMENTA  | MENU  
 

Couvert | Covert                                                                                                                                                                            pax 2,50 € 
 

ENTRADAS | STARTERS 

Sopa do dia | Soup of the day                     4,50 € 

Queijo chevre assado com maçã verde, nozes e mel 
Roasted chevre with green apple, walnuts and honey                                                                             

9,50 € 

Bruschetta de queijo de cabra com mel e rúcula 
Bruschetta w/ goat cheese, honey and rocket salad 

7,00 € 

Melão com presunto| Melon with parma ham                      7,00 € 

Camarão da costa salteado com alho | Prawns sautéed with garlic                    15,00 € 

Cogumelos salteados com alho e orégãos | Sautéed mushrooms with garlic and oregano                      7,00 € 

SALADAS | SALADS 

Salada de tomate e cebola | Tomato and onion salad  4,00 € 

Salada mista (alface, tomate, pepino, cebola) com molho vinagrete 
Mixed salad (lettuce, tomato, onion, cucumber) with vinaigrette 

5,50 € 

Salada de atum (atum, feijão-verde, ovo, batata, tomate, azeitonas) com molho vinagrete 

Tuna salad (tuna, green salad, green beans, boiled egg, potato, tomato, olives) with vinaigrette 
12,50 € 

Salada Cesar (alface, croutons, bacon, parmesão e peito de frango fumado, anchovas) com molho césar 
Cesar salad (lettuce, croutons, bacon, parmesan, chicken breast, anchovies) with cesar sauce 

14,00 € 

Salada de Salmão Fumado (mistura de alfaces, caju, mozzarella búfala, tomate cherry, cebola roxa) 
com molho de mostarda e mel ou molho de iogurte | Salmon salad (Green Salad, cashew, buffalo 
mozzarella, cherry tomato, red onion) with honey mustard sauce or yogurt sauce 

15,00 € 

Salada de Farfalle c/ camarão (massa farfalle, camarão, mozzarella, tomate cherry) com molho 
cocktail ou pesto | Farfalle Salad with Shrimp (farfalle pasta, shrimp, mozzarella, cherry tomato) with 
cocktail sauce or pesto 

15,00 € 

WRAPS  

Wrap de salmão (alface, cebola, pepino, queijo creme e vinagrete) com batata frita 
Salmon wrap (lettuce, onion, cucumber, cream cheese and vinaigrette) with french fries 

11,50 € 

Wrap de frango fumado (alface, maçã, nozes, tomate e maionese) com batata frita 
Chicken wrap (Lettuce, apple, nuts, tomato and mayonnaise) with french fries 

11,00 € 

SANDES QUENTES | HOT SANDWICH 
Sandes Club: Pão, peito de frango assado, bacon, queijo, fiambre, ovo, alface e tomate com batata frita 

Club Sandwich: bread, chicken breast, bacon, cheese, ham, boiled egg, lettuce and tomato with french fries 
13,50 € 

Prego no pão (em bolo do caco) com batata frita 

Steak sandwich (in traditional Madeira bread) with french fries 
11,00 € 

HAMBÚRGUERES | HAMBURGUER  

Carne de vaca; pão de sésamo, tomate, cogumelos, ovo estrelado, alface e maionese 

Beef burger, sesame bread, tomato, mushrooms, fried egg, letucce and mayonnaise 
11,50 € 

Carne de vaca; pão de sésamo, tomate, bacon, queijo da ilha, alface e maionese 

Beef burger, sesame bread, tomato, bacon, Azores Island cheese, letucce and mayonnaise 
12,50 € 

Carne de frango; pão sésamo, queijo de cabra e mel de rosmaninho 
Chicken burger, sesame bread, goat cheese w/ rosemary honey 

13,00 € 

Carne de vaca; pão de sésamo, queijo Cheddar, alface, tomate e maionese 

Beef burger, sesame bread, cheddar cheese, lettuce, tomato and mayonnaise 
10,00 € 



 

IVA incluído à taxa em vigor. Neste estabelecimento existe livro de reclamações. 
Taxes included. This establishment has a complaints book. 
Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou 
por for inutilizado (de acordo com o nº 3, do artº. 135º do Decreto-Lei nº 10/2015, de 16 de janeiro) 
Any dish, food product or beverage, including the couvert, could be charged if not required or unused by the client (according 
nº3, of article 135º of the Decree-Law nº 10/2015, of 16th January). 

 

OMELETAS | OMELETTES 

Omeleta simples | Plain omelette 9,00 € 

Omeleta de queijo ou fiambre ou tomate |Cheese or ham or tomato omelette 10,00 € 

Omeleta mista ou de cogumelos | Cheese and ham or mushroom omelette 12,00 € 

Omeleta de camarão | Shrimp omelette 13,00 € 

MASSAS E PIZZAS | PASTA AND PIZZAS 

Esparguete à bolonhesa | Spaghetti bolognese 12,50 € 

Tagliatelle com peito de frango e legumes salteados 
Tagliatelle with chicken breast and sautéed vegetables 

15,00 € 

Linguini nero com tomate cherry e camarão 
Black Linguine with cherry tomato and shrimp  

16,00 € 

Lasanha bolonhesa | Bolognese lasagne 12,50 € 

Pizza Margarita (molho de tomate e queijo mozzarella) 
Margarita (Tomato sauce and mozzarella cheese) 

11,50 € 

Pizza Havaiana (molho de tomate,queijo mozzarella, fiambre e ananás) 
Hawaiian Pizza (tomato sauce, mozzarella cheese, ham and pineapple) 

13,50 € 

Pizza Pinhal da Marina (molho de tomate, queijo mozzarella, frango, milho, pimentos e 
azeitonas pretas)  
Pinhal da Marina Pizza (tomato sauce, mozzarella cheese, chicken, corn, peppers and black olives) 

14,50 € 

Pizza Pepperoni (molho de tomate, queijo mozzarella, pepperoni, cebola e azeitonas) 
Pepperoni Pizza (tomato sauce, mozzarella cheese, pepperoni, onion and olives) 

14,50 € 

VEGETARIANO | VEGETARIAN 

Lasanha vegetariana | Vegetarian lasagna 12,50 € 

Pizza Vegetariana (Pimentos, cogumelos, tomate cherry, queijo mozarela, cebola e manjericão) 
Vegetarian Pizza (peppers, mushroom, cherry tomato, mozzarella, onion and basil) 

13,50 € 

Risotto de cogumelos com espargos e queijo grana padano 
Mushroom risotto with asparagus and grana padano cheese 

15,50 € 

PEIXE | FISH 

Bife de Atum à Algarvia | Tuna steak “algarvian” style 18,50 € 

Caril de Camarão | Prawn Curry 18,50 € 

Bacalhau assado, batata assada, azeite e alho | Roasted cod, baked potatoes, olive oil and garlic 19,50 € 

Lombinho de robalo com arroz de limão e coentros 
Sea bass with lemon rice and coriander 

18,50 € 

Lombinho de salmão com legumes e puré de batata 
Salmon Fillet with vegetables and mashed potatoes 

19,00 € 

CARNE | MEAT 

Frango grelhado com molho de piri-piri | Grilled Chicken with piri-piri sauce 15,00 € 

Grelhada Mista com batata frita | Grilled Meat (pork, beef and chicken) with french fries 17,50 € 

Bife da vazia grelhado com molho de alho assado | Grilled sirloin steak with garlic sauce 18,50 € 

Bitoque de Vaca ou de Frango | Small steak (beef or chicken) with an egg on top and french fries 15,00 € 

Bife à portuguesa | Fried sirloin steak with an egg on top and french fries 19.50 € 

 
          Extras: Dose de arroz | Dose de Batatas fritas | Legumes 4€ | Extras: white rice | fried potatoes | vegetables 4€ 


