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O Algarve tem muito mais para oferecer a quem o visita do que apenas sol a praia. 

Nesta região, o visitante pode descobrir inúmeros monumentos históricos com origens que 
remontam às culturas romana e árabes e sensacionais paisagens com as suas falésias ou um magnífico 
interior serrano. 

Vilamoura, um dos maiores complexos turísticos da Europa que para além das praias, oferece 
aos seus visitantes diversas infra-estruturas desportivas e de lazer como campos de golfe, a marina, um 
clube de bowling relvado, um clube de ténis, um clube de tiro ao alvo, uma escola de equitação e um 
mini-golfe. O casino internacional e vários clubes nocturnos existentes no complexo proporcionam 
uma distracção variada 

Propomos-lhe que em Vilamoura, comece por visitar a Estação 
Arqueológica do Cerro da Vila, onde pode encontrar ruínas de vários períodos 
históricos: Romano, Visigodo e Árabe. Neste museu pode observar objectos e 
utensílios referentes ao fabrico do “garum”, uma pasta de peixe. 

Seguidamente faça o Percurso da Natureza no Parque Ambiental de Vilamoura que tem 
inicio junto ao edifício do Centro de Estudos da Natureza e do Ambiente (CENA), que alberga o 
respectivo Centro de Informação e termina no Observatório de Aves. Durante o percurso da natureza, 
o visitante pode conhecer uma grande diversidade de fauna e flora. 

Para o final do dia propomos-lhe um passeio pela Marina de Vilamoura, e desfrute um pôr-do-
sol magnífico, aproveitando também para jantar ou fazer compras. 

Pela manhã do dia seguinte, siga até Loulé, cidade e sede de concelho. Passeie pelo Mercado 
Municipal, com a sua arquitectura de estilo mouro clássico, e gaste o tempo suficiente para apreciar 
todos os aromas que o envolvem. Se for sábado perca-se pelas ruelas adjacentes ao mercado principal 
onde encontrará o mercado semanal de Loulé, outro ponto de visita obrigatória. Esta é uma cidade que 

vale a pena visitar, especialmente a zona antiga e os seus arredores.  

Dos vários locais a visitar, importa ainda referir as três torres, as ruínas da 
antiga muralha do Castelo Mouro, reconstruído no séc. XVIII e as Portas do Céu, 
uma das entradas para a parte antiga da cidade dentro do castelo muçulmano. 

Poderá ainda visitar a Igreja Matriz de São Clemente, construída durante o séc. XIII, sobre as 
fundações de uma mesquita muçulmana. O portal é ainda original, contudo, as restantes partes da 
igreja foram reconstruídas várias vezes ao longo dos séculos.  

 Não perca ainda nos quinze dias posteriores ao Domingo de Páscoa as 
festividades da Mãe Soberana em Loulé. Trata-se de uma manifestação 
grandiosa, em Honra da Virgem Nossa Senhora da Piedade, mais popularmente 
designada como Mãe Soberana, que atrai anualmente à cidade de Loulé milhares 
de crentes e visitantes de todo o País. Divide-se em duas fases: a Festa Pequena 
e a Festa Grande. Num primeiro momento, que coincide com o Domingo de 
Páscoa, tem lugar a descida da imagem de Nossa Senhora, do Santuário (cerro) 
até à Igreja de S. Francisco. Quinze dias depois realiza-se aquela que é 
considerada a Festa Grande que consiste no seu regresso ao Santuário. 

Perto de Vilamoura pode também desfrutar de um dia em família no Parque Aquático 
Aquashow, que fará as delícias dos mais novos e às 4ªs feiras, o visitante tem a oportunidade de 
conhecer o mercado mais importante do Algarve: o Mercado de Quarteira. 

Neste roteiro o visitante pode assim conhecer o que Loulé e Vilamoura têm de melhor. 
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